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VALSTS
SPORTAM

I1ZGLITIBAS un ZINATNES

MINISTRIIA ADAZU NOVADA DOME ADAZU VIDUSSKOLA

Projekta ietvaros Adazu vidusskolai iegadats sporta inventars

Noslédzies lzglititbas un zinatnes ministrijas izsludinata atklata projektu konkursa
»,Sporta inventara iegade macibu priekSmeta ,Sports” standarta istenoSanai izglitibas
iestadées”.

Konkursa mérkis bija atbalstit macibu priekSmeta ,Sports” valsts standarta realizacijai
nepiecieS$ama inventara iegadi, sekméjot izglitojamo veselibas nostiprinasanu un uzlabosanu,
fizisko spéju attistiSanu un pamatprasmes, sistematiskas fiziskas aktivitatés un to nozimi
veselibas saglabasana un nostiprinasana, veicinot vélmi iesaistities daudzveidigu sporta
aktivitasu apguve.

Istenojot programmu, galvenais lidzeklis ir rotalas, spéles, fiziskie vingrinajumi, $kérsju
joslas atbilstosi izglitojamo vecumam. Sporta stundas ir jasekmeé izglitojamo pamatkustibas —
lekSana, skrieSana, mesSana, rapoSana un rapsanas — un jaapgust dazadu sporta veidu
vingrojumi un vingrinajumi.

Si gada rudeni projekta ietvaros tika iegddats jauns sporta inventars macibu
priekSmeta ,Sports” nodarbibam, kas nodroSinas macibu priekSmeta ,Sports” pilnvértigu
satura realizaciju.

Inventara iegade dos iespéju kvalitativak apgut sporta priekSmetu, labak sagatavoties
gan skolas, gan arpusskolas sacensibam. Sporta skolotaji varés pilnvertigak macit savu
priekSmetu, dodot katram skolénam iespéju individuali un radosi darboties sporta stundas.

legadats jauns sporta inventars — vingroSanai, basketbolam, futbolam, florbolam,
frisbijam, un sikais inventars. No iegadata inventara varétu pieminét, pieméram,
lecamauklas, vingroSanas aplus, medicinas bumba, basketbola bumbas, volejbola bumbas,
florbola inventars, un dazada lieluma konusi, parvietojamie ratini bumbam u.c., kopuma par
summu 1010,-Ls. 1ZM sedza 50% no projekta kopé&jam izmaksdm un AdaZu novada domes
lidzfinanséjums art bija 50%. PALDIES!

Péc projekta realizacijas, ir uzlabojies sporta macibu priekSmeta "Sports"
materialtehniskais nodrosinajums.

Sporta katedras vaditaja Mirdza Dzirniece



