
Erasmus + projekts 

“Sport is not only football” Starogard Gdansk - Polijā 17.04.-23.04.2016. 

 

Trešdiena, 20.aprīlis – vieglatlētika, basketbols, florbols, badmintons, Malborkas 

pils 

 

Dienu iesākām ar gardām brokastīm 8:00. Pēc brokastīm visi saģērbāmies sporta tērpos 

un devāmies uz stadionu, kurā aizvadījām sacensības vieglatlētikā. Mēs, Ādažnieki 

bijām visaktīvākie, jo piedalījāmies visās disciplīnās (100m sprints, tāllekšana, 

augstlēkšana un 4x100 m stafete), kurās mēs startējām ar augstiem sasniegumiem. 

Lielākie konkurenti mums bija poļu skolēni, jo arī viņiem bija ļoti spēcīgs komandas 

sastāvs. Lielākā spēkošanās notika augstlēkšana un sprintā, kur poļu sportisti parādīja 

atzīstamu sniegumu. Stafetē interesanti bija, tas ka bulgāru komandai palīdzēja mūsu 

skolotājs Mr. James, jo viņiem pietrūka viena skrējēja. Tāllekšanā gāja jautri! Tiesneši 

ilgi centās vienoties par to, kur būs jāatsperas, bet pēc mazas ķīvēšanās visu izlēma un 

sacensības varēja notikt. Visur bijām top 3, ar ko ļoti varam lepoties. Mēs bijām vienīgie 

ar tik daudz godalgotām vietām. 

Plkst. 15.00 esam jau aiz liceja, kur atrodas basketbola laukums. Tiek izveidotas 4 

basketbola komandas, un tiek noskaidrots vietu sadalījums. Finālā mūsu un turku 

apvienotā komanda sakauj poļus ļoti sīvā spēlē. Jūtams nogurums pēc visām šīs dienas 

sporta aktivitātēm, bet jau pēc vakariņām viesnīcā mēs dodamies uz lielāko viduslaiku 

Malborkas pili. Lai arī visi bijām pārguruši, ekskursija bija ļoti interesanta un noderīga. 

Kopumā ļoti nogurdinoša, bet interesanta un vērtīga diena. 

P. Stērninieks, K. Leiboms 


