2015. gada 6. novembri Adazu vidusskolas skoléni Ri¢ards Murans (11.a) un Radolfs Janis
VecCens (8.e) ar skolotaju Raivi Paulu piedalijas Valsts Bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcijas
konferencé “Sapratne un ciena klase, skola un interneta”, kura notika augstskolas “Turiba” zalé.

1. att. Ri¢ards un Ridolfs iepazistas ar darba kartibu

Ka pirma konferencé rundja Agita Alksne,
Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcijas
Gimenu ar béerniem atbalsta departamenta
direktore. Vina informé&ja par uzticibas talrunt
identificetajam problémam un minéja realus
parkapumu piemérus un atbilsto$as to sekas.

Pirms pie mikrofona naca nakama runataja,
tika demonstréts tikko izveidots video par sekstingu

(iepriek$éjais sekstinga video: https://www.youtube.com/ |
watch?v=k3ZhB-lyNNA). Ne tikai video laika, bet arT |

ilgaku laika spridi péc ta zalé valdija pilnigs

klusums. Tas bija licis klateso8ajiem aizdomaties.
Ka savas prezentacijas sakuma atzina Net -

Safe Latvia Dro$aka interneta centra vaditaja

Maija Katkovska, tad ir grati runat péc tik loti °

uzrungjoSa video. Vina Tsi un saprotami ming&ja
statistiku par puiSu un meitenu pieredzi saistiba ar
sekstingu Latvija - katrs desmitais nepilngadigais
jaunietis ir nosatijis savu kailfoto kadam.

Ja Maija savu prezentaciju noslédza ar
informaciju, ka viegli var atrast no kurienes
interneta ir veikts jebkur$ ieraksts, tad Artlrs
Mednis paradija, ka interneta izdaritais, nekur un
nekad nepazid. Tagad Davi, kur§ pirms 3 gadiem
twitteri veica ierakstu:”Labrit, skola smird”, zina vél
apméram 400 cilvéki. Klausitaji varéja aizdomaties,
kapéc vini dalas ar informaciju socialajos tiklos un
kuram no socialo tiklu lietotaju tipiem pieder. Savas
prezentacijas otro dalu Artdrs veltija tam, lai
jaunieSus ar interneta pieejamiem pieméram
aicinatu nedarit neko stulbu.

4. att. Makeuparevelinu stasta par savu hobiju

Konference sakas ar Labklajibas ministra Ulda
Augula un Valsts bérnu tiestbu aizsardzibas
inspekcijas priekSnieces Lailas Riekstas -

Riekstinas atklasanas uzrunam. Sajas ievadrunas
vini dalijas ar savu izpratni par cienu un personigo
pieredzi dazadas dzivés situacijas. Uzklausot
auditorijas padomus, Uldis Augulis uztaisija savu
pirmo selfiju, kura ir redzami ar1 visi konferences
dalibnieki.

Pirms runatajiem savu muzikalo sveicienu
konferences dalibniekiem sniedza I|kSkiles
vidusskolas jaunas makslinieces. Zimigi, ka
iepriek$€ja konferencé S$adu muzikdlo sveicienu
sniedza Aminata Savadogo. Ka arT notika
www.drossinternets.lv rikota plakatu konkursa

uzvarétaju apbalvosana.

3. att. Artirs Mednis par misu “nospiedumiem” interneta

Pirmo dalu noslédza Evelina Parkera, kura

jaunieSiem ir pazistama ka latvieSu youtubere

makeuparevelinu. Meitene dalijas sava pieredzé
cela uz pozitivu atpazistamibu interneta.

Péc visam S§Tm interesantajam lekcijam skoléni
devas pusdienas, bet skolotajiem péc neliela
partraukuma psihologe Dace Beérzina nolasija
lekciju “MUsdienu pusaudzis pieaugudo pasaulé”.
Lekcija bija veidota, lai klatesoSajiem skolotajiem
shiegtu padomus, ka izprast misdienu pusaudzus
un ka veidot ar viniem attiecibas.
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Péc pusdienam visi skoléni un skolotaji tika sadaliti mazakas darba grupas, lai piedalitos piecu
regionalo forumu prezentacijas.

Konference bija labi organizéta. Prezentacijas bija Tsas un dinamiskas, kas ir |oti piemérotas
jauniedu auditorijai. Tapat bija |oti daudzi interesanti pieméri.
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5. att. Ridolfs Janis Vecens un Ricards Murans gaida konferences atklaSanu

Radolfam no $is konferences visvairak atmina palika Artira Medna prezentacijas pirma dala, kura
|oti labi pieradija katra misu interneta atstata nospieduma nozimi. Péc viena ieraksta, ko Davis twitterr
veica pirms trim gadiem, uzzinajam: adresi dzivoklim Kuldiga un lauku majai pie Kuldigas; rezultatus
dazadas vieglatlétikas disciplinas un florbola; kura jaunsardzes pulka vin$ darbojas; ka ir lietojis alkoholu
bddams nepilngadigs. Lai gan ieraksts jau sen ir izdzésts, to visu vél joprojam var uzzinat jebkurs!

RiCardu loti uzrunaja video par sekstingu. Lai gan no informacijas viedokla tika atkartotas jau
iepriek§ zinamais, tomeér video ir tik meistarigi izveidots, ka tiek pardzivots kopa ar video redzamo
meiteni. Tas liek padomat, 1pasi, ja ir masas vai masicas. Kaut gan ta jau var notikt arT ar zéniem. Tapat
loti patika Artira Medna raditie pieméeri.

Liels paldies Rudolfam un Ri¢ardam par piepildito dienu, Adazu vidusskolas kolektivam par
iespéju piedaltties $aja konferencé un Soferim Kasparam par droso brauksanu!

Raivis Pauls



