
Metodiskais atbalsts pedagogiem
Resursi karjeras izglītībai: izglītības iespējas, metodiskie materiāli, darba tirgus un video

  Izglītības iespēju izpēte

Nacionālā izglītības iespēju datubāze (NIID.LV) – Meklētājs pa visām izglītības programmām un 
iestādēm Latvijā
www.niid.lv/niid_search?qy=&ct=&tg=&v=prov

Izglītības sistēma Latvijā – Shēma un skaidrojums par izglītības pakāpēm (NIID.LV)
www.niid.lv/izlgsist

Izglītība un profesijas – Izglītības un karjeras portāls Prakse.lv
www.prakse.lv

Izglītības iestāžu saraksts – Prakse.lv izglītības iestāžu katalogs
www.prakse.lv/edu/list

  VIAA resursi karjeras atbalstam

Informatīvie un metodiskie materiāli

VIAA resursi – Valsts izglītības attīstības aģentūras materiāli
www.viaa.gov.lv/lv/resursi

Euroguidance Latvia – Informācija un metodoloģisks atbalsts
euroguidance.eu/latvia

  Darba tirgus prognozes

Darba tirgus prognozes (NVA) – Kuras profesijas būs pieprasītas nākotnē
prognozes.nva.gov.lv/lv

  CV un motivācijas vēstules veidošana

RTU buklets „No sludinājuma līdz pirmajai darba dienai” – PDF materiāls par darba meklēšanu
karjerasmateriali.lv/wp-content/uploads/2020/10/RTU_Buklets-no-sludina%CC%84juma-li%CC%84dz-pirmai-darba-dienai.pdf

CV un motivācijas vēstule (RTU Studentu serviss) – Padomi un paraugi
www.rtu.lv/lv/studentuserviss/karjeras-centrs-ssc/darbs-un-prakse/cv-un-motivacijas-vestule

CV veidošana (Euroguidance) – Soli pa solim par CV veidošanu
euroguidance.viaa.gov.lv/mod/book/view.php?id=117&chapterid=1768
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  Multfilmiņas

„Lambs” – Tēma: citādais
www.youtube.com/watch?v=9Hq9rf0XgrI

„Kindness Boomerang – One Day” (Life Vest Inside) – Tēma: savstarpēja palīdzība
www.youtube.com/watch?v=nwAYpLVyeFU

Mērķu sasniegšana – Tēma: mērķu sasniegšana
www.youtube.com/watch?v=i0wPHRUETFo

  Karjeras nedēļas materiāli

Karjeras nedēļa 2024: Mg. iur. Ivo Krievs „Darba tiesības” – Video lekcija
www.youtube.com/watch?v=aVX9uVzfpHU

Nodarbības materiāli – Google diska mape
drive.google.com/drive/folders/1bP3KUdMrBEUYsuRceFzw-eeWmepvG9s9

Iepriekšējo gadu Karjeras nedēļu materiāli – VIAA lapa
www.viaa.gov.lv/lv/karjeras-nedela

  Citi resursi

Profesiju pasaule – Nozares, profesijas, karjeras testi
www.profesijupasaule.lv

Profesiju skatlogs (Pieci.lv) – Video stāsti par profesijām
pieci.lv/lv/tema/profesiju-skatloga.b392
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